SPITALUL MUNICIPAL URZICENI

BLOC ALIMENTAR

NR. Mol E&.

MENIUL ZILEI 13.01.2026

Wmm_ﬁ__# 3 ~ AF

REGIM ~_ DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16
COMUN UNT 10G (7) | SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU CARNE TOCATA SI SOS
GEM 20G FIDEA 400ML (1;3) 300G (1)
BRANZA TELEMEA 50G IAURT 200g (7?) | GHIVECI DE LEGUME 300G CU CASCAVAL 50G
PAINE 75G 206 CAL, (1) PULPA PUI 100G PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CARDIAC UNT 10G (7) SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU CARNE TOCATA SI SOS
GEM 20G FIDEA 400ML (1;3) 3006 (1)
BRANZA TELEMEA 50G IAURT 200g (7) | GHIVECI DE LEGUME 300G CU CASCAVAL 50G
PAINE 75G 206 CAL, (1) | PULPA PUI 100G PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
MEDICI UNT 106G (7) SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU CARNE TOCATA SI SOS
GEM 20G IAURT 200g (7) | FIDEA 400ML (1;3) 300G (1)
BRANZA TELEMEA 50G GHIVECI DE LEGUME 300G CU CASCAVAL 50G
PAINE 75G 206 CAL, (1) PULPA PUI 100G PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
COPII 3-16 ANI UNT 10G (7) BISCUITI 50g(1) | SUPA DE PIEPT DE PUI [75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (1)
GEM 20G IAURT 200g (7} | FIDEA 400ML (1;3) CASCAVAL 50G
BRANZA TELEMEA 50G SOTE DE LEGUME 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CU PULPA PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
HIDRIC CEA! NEINDULCIT 200ML CEAI CEAI NEINDULCIT 200ML CEAI CEAI NEINDULCIT 200ML
NEINDULCIT NEINDULCIT
200ML 200ML




LFV UNT 10G (7) IAURT 200g (7) | SUPA DE LEGUME 400ML PASTE CU BRANZA 300G (1)
GEM 206G SOTE DE LEGUME 300G CASCAVAL 506G
BRANZA TELEMEA 506G PAINE 150G 412CAL PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL
COPII 1-3 ANI UNT 10G (7) IAURT 200g (7) | SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (1)
GEM 206G BISCUITI 50g FIDEA 400ML (1;3) CASCAVAL 506G
BRANZA TELEMEA 50G SOTE DE LEGUME 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CU PULPA PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
DIABET UNT 10G (7) SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU CARNE TOCATA Sl SOS
BRANZA TELEMEA 100G FIDEA 400ML (1;3) 300G (1)
PAINE 75G 206 CAL, {1) GHIVEC! DE LEGUME 300G CU CASCAVAL 50G
CEAI 200ML 60CAL IAURT 200g {7} | PULPA PUI 100G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 150G 412CAL (1) CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
GASTRIC UNT 10G (7) IAURT 200g (7) | SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (1)
GEM 206G | FIDEA 400ML {1;3) CASCAVAL 50G
BRANZA TELEMEA 50G SOTE DE LEGUME 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CU PULPA PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
ENTEROCOLITA BRANZA DULCE 100G( 7) SUPA DE MORCOV 400ML OREZ 300G
PAINE COAPTA 75G 193CAL, OREZ 200G, PIEPT PUI BRANZA DULCE 100G {7)
206CAL FIERT 100G 128CAL PAINE PAINE COAPTA 75G 206 CAL (1)
CEAI MENTA 200ML COAPTA 1506 (1) CEAI 200ML

INTOCMIT DE AS. HEREA MADALIN

Sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1 - cereale care contin gluten( grau, secara, orz, garu spelt, prau dur sau hibrizi ai acestora si produse derivate;

2- crustacee si produse derivate; 3- oua si produse derivate; 4 - peste si produse derivate; 5 - ara hide si produse derivate: 6 - soia si produse derivate; 7 - lapte si produse derivate;

8 - fructe cu coaja lemnoasa; 9 - telina si produse derivate; 10 - mustar si produse derivate; 11- seminte de susan si derivate; 12 - lupin si produse derivate ; 13 - moluste si produse derivate




SPITALUL MUNICIPAL URZICENI

BLOC ALIMENTAR

z?.@%\ﬂ% &/ v@%\

MENIUL ZILEI 14.01.2026

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 SEARA |
COMUN UNT 106G ( 7) CIORBA DE PERISOARE 400ML OREZ CU CIUPERCI 300G
GEM 20G (1;3) SALAM 50G
PATE DE FICAT 100G (7) laurt 200G MANCARE DE CARTOFI 300G CU PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) (7) ARIPIOARE PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
CARDIAC UNT 10G ( 7) CIORBA DE PERISOARE 400ML OREZ CU CIUPERCI 300G
GEM 206G (1;3) SALAM 50G
PATE DE FICAT 100G (7) MANCARE DE CARTOFI 300G CU PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) laurt 200G ARIPIOARE PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL (7) PAINE 150G 412CAL (1)
MEDICI UNT 106G ( 7) laurt 200G (7) | CIORBA DE PERISOARE 400ML OREZ CU CIUPERCI 300G
GEM 20G (1;3) SALAM 50G
PATE DE FICAT 100G (7) MANCARE DE CARTOFI 300G CU PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) ARIPIOARE PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
COPII 3-16 ANI UNT 10G ( 7) BISCUITI 50g{1) | SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU OREZ CU CIUPERCI 300G
GEM 20G IAURT 200G FIDEA 400ML (1;3) BRANZA TELEMEA 50G
CASCAVAL 100G (7) CARTOFI NATUR 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CU ARIPIOARE PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 200ML | CEAI CEAI NEINDULCIT 200ML CEA! CEA! NEINDULCIT 200ML
NEINDULCIT NEINDULCIT
200ML 200ML




OREZ CU CIUPERCI 300G
BRANZA TELEMEA 50G

PAINE 75G 206CAL, (1)

CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

OREZ CU CIUPERCI 300G
BRANZA TELEMEA 50G

PAINE 75G 206CAL, (1)

CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

OREZ CU CIUPERCI 300G

SALAM 50G

PAINE 75G 206CAL, (1)

CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

OREZ CU CIUPERCI 300G
BRANZA TELEMEA 50G

PAINE 75G 206CAL, (1)

CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

LFV UNT 10G ( 7) IAURT 200G SUPA DE LEGUME 400ML
GEM 20G CARTOFI NATUR 300G
CASCAVAL 100G (7) PAINE 150G 412CAL
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL
COPII 1-3 ANI UNT 10G ( 7) SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU
GEM 20G BISCUITI 50g(1) | FIDEA 400ML (1;3)
CASCAVAL 1006 (7) BISCUITI 50¢g CARTOFI NATUR 300G
PAINE 75G 206 CAL, (1) CU ARIPIOARE PUI 100G
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
DIABET UNT 106G ( 7) CIORBA DE PERISOARE 400ML
PATE DE FICAT 100G (7) (1;3)
PAINE 75G 206 CAL, (1) IAURT 200G MANCARE DE CARTOFI 300G CU
CEAI 200ML 60CAL ARIPIOARE PUI 100G
PAINE 150G 412CAL (1)
GASTRIC UNT 10G ( 7) IAURT 200G SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU
GEM 20G FIDEA 400ML (1;3)
CASCAVAL 100G (7) CARTOFI NATUR 300G
PAINE 75G 206 CAL, (1) CU ARIPIOARE PUI 100G
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
ENTEROCOLITA BRANZA DULCE 100G( 7) SUPA DE MORCOV 400ML
PAINE COAPTA 75G 193CAL, OREZ 200G , PIiEPT PUI
206CAL FIERT 100G 128CAL PAINE
CEAI MENTA 200ML COAPTA 150G (1)

OREZ 300G

BRANZA DULCE 100G (7)

PAINE COAPTA 75G 206 CAL (1)
CEAlI 200ML

INTOCMIT DE AS. HEREA MADALIN

Sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1 - cereale care contin gluten{ grau, secara, orz, garu spelt, grau dur sau hibrizi ai acestora si produse derivate;

2- crustacee si produse derivate; 3- oua si produse derivate; 4 - peste si produse derivate; 5 - arahide si produse derivate: 6 - soia si produse derivate; 7 - lapte si produse derivate;

8 - fructe cu coaja lemnoasa; 9 - telina si produse derivate; 10 - mustar si produse derivate; 11- seminte de susan si derivate; 12 - lupin si produse derivate ; 13 - moluste si produse derivate




SPITALUL MUNICIPAL URZICENI
BLOC ALIMENTAR
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MENIUL ZILEI 15.01.2026

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 |

COMUN UNT 10G (7) SUPA DE ARIPIOARE {75G) CU SALATA ORIENTALA 300G
GEM 20G FIDEA 400ML (1.3) CASCAVAL 50G
BRANZA TOPITA 100G IAURT 200g (7) | PIURE DE CARTOFI 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CU FICATEI CU SOS 100G CEAI DE FRUCTE DE PADURE
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) 200ML

CARDIAC UNT 106 (7) SUPA DE ARIPIOARE (75G) CU SALATA ORIENTALA 300G
GEM 20G FIDEA 400ML (1.3) CASCAVAL 50G
BRANZA TOPITA 100G IAURT 200g {7) | PIURE DE CARTOFI 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CU FICATEI CU SOS 100G CEAI DE FRUCTE DE PADURE
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) 200ML

MEDICI UNT 106 (7) SUPA DE ARIPIOARE (75G) CU SALATA ORIENTALA 300G
GEM 20G IAURT 200g (7) | FIDEA 400ML (1.3) CASCAVAL 50G
BRANZA TOPITA 100G PIURE DE CARTOFI 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CU FICATEI CU SOS 100G CEAI DE FRUCTE DE PADURE
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) 200ML

COPII 3-16 ANI UNT 106G (7) BISCUITI 50g(1}) | SUPA DE ARIPIOARE (75G) CU SALATA ORIENTALA 300G
GEM 20G IAURT 200g (7) | FIDEA 400ML (1.3) BRANZA TELEMEA 50G
CASCAVAL 100G {7) PIURE DE CARTOF! 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PIEPT DE PUI 100G CEAI DE FRUCTE DE PADURE
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) 200ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 200ML CEAI CEAI NEINDULCIT 200ML CEA CEAI NEINDULCIT 200ML
NEINDULCIT NEINDULCIT
200ML 200ML




LFV UNT 10G (7} IAURT 200g (7) SUPA DE LEGUME 400ML SALATA ORIENTALA 300G
GEM 20G PIURE DE CARTOFI 300G BRANZA TELEMEA 50G
CASCAVAL 100G (7) PAINE 150G 412CAL PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CEAI DE FRUCTE DE PADURE
CEAI 200ML 60CAL 200ML
COPII 1-3 ANI UNT 10G (7) IAURT 200¢g (7) SUPA DE ARIPIOARE (75G) CU SALATA ORIENTALA 300G
GEM 20G FIDEA 400ML (1.3) BRANZA TELEMEA 50G
CASCAVAL 100G (7) BISCUITI 500¢g PIURE DE CARTOFI 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PIEPT DE PUI 100G CEAI DE FRUCTE DE PADURE
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) 200ML
DIABET UNT 10G (7} SUPA DE ARIPIOARE (75G) CU SALATA ORIENTALA 300G
BRANZA TOPITA 100G FIDEA 400ML (1.3) CASCAVAL 50G
PAINE 75G 206 CAL, (1) ' PIURE DE CARTOFI 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL IAURT 200g (7) CU FICATEI CU SOS5 100G CEAI DE FRUCTE DE PADURE
PAINE 150G 412CAL (1) 200ML
GASTRIC UNT 10G (7) IAURT 200g (7) SUPA DE ARIPIOARE {75G) CU SALATA ORIENTALA 300G
GEM 20G FIDEA 400ML (1.3) BRANZA TELEMEA 50G
CASCAVAL 100G (7) PIURE DE CARTOFI 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PIEPT DE PUI 100G CEAI DE FRUCTE DE PADURE
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) 200ML
ENTEROCOLITA BRANZA DULCE 100G( 7) SUPA DE MORCOV 400ML OREZ 300G
PAINE COAPTA 75G 193CAL, OREZ 300G, PIEPT PUI BRANZA DULCE 100G (7)
206CAL FIERT 100G 128CAL PAINE PAINE COAPTA 75G 206 CAL (1)
CEAlI MENTA 200ML COAPTA 150G (1) CEAl 200ML

INTOCMIT DE AS. HEREA MADALIN

aru spelt. erau dur sau hibrizi ai acestora si produse derivate;

Sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1 - cereale care contin gluten(

3- crustacee si produse derivate; 3- oua si produse derivate; 4 - peste si produse derivate; 5 - arahide si produse derivate; 6 - soia si produse derivate; 7 - lapte si produse derivate;

8 - fructe cu coaja lemnoasa; 9 - telina si produse derivate; 10 - mustar si produse derivate; 11- seminte de susan si derivate; 12 - lupin si produse derivate ; 13 - moluste si produse derivate
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REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 SEARA i
COMUN UNT 106G ( 7) SUPA DE PIEPT DE PUI(75G) CU PASTE CU BRANZA 3006 (3)
GEM 206G FIDEA 400ML (1;3) SUNCA PRESATA 506G
SALAM 50G IAURT 200g (7) CARTOFI TARANESTI 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PAINE 150G 412CAL (1) CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL
CARDIAC UNT10G ( 7) SUPA DE PIEPT DE PUI(75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (3)
GEM 20G FIDEA 400ML (1;3) SUNCA PRESATA 50G
SALAM 50G IAURT 200g (7) CARTOFI TARANESTI 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PAINE 150G 412CAL (1) CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200MIL 60CAL
MEDICI UNT 10G ( 7) SUPA DE PIEPT DE PUI(75G) CU PASTE CU BRANZA 3006 (3)
GEM 20G IAURT 200g (7) | FIDEA 400ML (1;3) SUNCA PRESATA 506G
SALAM 50G CARTOFI TARANESTI 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PAINE 150G 412CAL (1) CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL
COPII 3-16 ANI UNT 10G ( 7) BISCUITI 50g(1) | SUPA DE PIEPT DE PUI(75G) CU PASTE CU BRANZA 3006 (3)
GEM 20G FIDEA 400ML (1;3) CASCAVAL 50G
BRANZA DULCE 100G IAURT 200g (7) | CARTOFI NATUR 300G CU PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) ARIPIOARE PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 200ML | CEAI CEAI NEINDULCIT 200ML CEAI CEAI NEINDULCIT 200ML
NEINDULCIT NEINDULCIT
200ML 200ML




PASTE CU BRANZA 300G (3)
CASCAVAL 506G

PAINE 75G 206CAL, (1)

CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

PASTE CU BRANZA 300G (3)
CASCAVAL 50G

PAINE 75G 206CAL, (1)

CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

PASTE CU BRANZA 300G (3)
SUNCA PRESATA 50G

PAINE 75G 206CAL, (1)

CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

PASTE CU BRANZA 3006 (3)
CASCAVAL 50G

PAINE 75G 206CAL, (1)

CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

LFV UNT 10G ( 7) IAURT 200g (7) | SUPA DE LEGUME 400ML
GEM 20G CARTOFI NATUR 300G
BRANZA TELEMEA 100G PAINE 150G 412CAL
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL
COPII 1-3 ANI UNT 10G ( 7) IAURT 200g (7) | SUPA DE PIEPT DE PUI(75G) CU
GEM 206G FIDEA 400ML (1;3)
BRANZA TELEMEA 100G BISCUITI 50g CARTOFI NATUR 300G CU
PAINE 75G 206 CAL, (1) ARIPIOARE PUI 100G
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
DIABET UNT 10G ( 7) SUPA DE PIEPT DE PUI(75G) CU
SALAM 100G FIDEA 400ML (1;3)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CARTOFI TARANESTI 300G
CEAI 200ML 60CAL IAURT 200g (7) | PAINE 150G 412CAL (1)
GASTRIC UNT 10G ( 7) IAURT 200g (7} | SUPA DE PIEPT DE PUI{75G) CU
GEM 20G FIDEA 400ML (1;3)
BRANZA TELEMEA 100G CARTOFI NATUR 300G CU
PAINE 75G 206 CAL, (1) ARIPIOARE PUI 100G
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
ENTEROCOLITA BRANZA DULCE 100G( 7) SUPA DE MORCOV 400ML
PAINE COAPTA 75G 193CAL, OREZ FIERT 300G , PIEPT
206CAL PUI FIERT 100G 128CAL PAINE
CEAI MENTA 200ML COAPTA 150G (1)

OREZ FIERT 300G

BRANZA DULCE 100G (7)

PAINE COAPTA 75G 206 CAL (1)
CEAl 200ML

INTOCMIT DE AS. HEREA MADALINA

Sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1 - cereale care contin gluten{ grau, secara, orz, garu spelt, prau dur sau hibrizi ai acestora si produse derivate;

2. crustacee si produse derivate; 3- oua si produse derivate; 4 - peste si produse derivate; 5 - arahide si produse derivate; 6 - soia si produse derivate; 7 - lapte si produse derivate;

8 - fructe cu coaja lemnoasa; 9 - telina si produse derivate; 10 - mustar si produse derivate; 11- seminte de susan si derivate; 12 - lupin si produse derivate ; 13 - moluste si produse derivate
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REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE SEARA. ml,v ]
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COMUN UNT 10G ( 7) SUPA DE ROSII CU OREZ 400ML GRIS CU LAPTE 300G (1;7)
GEM 20G (1;3) CREMWUSTI 50G
BRANZA TOPITA 100G IAURT 200g (7) | MANCARE DE FASOLE VERDE 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) | CUPIEPT PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL ' PAINE 150G 412CAL (1)

CARDIAC UNT 106G ( 7) SUPA DE ROSII CU OREZ 400ML GRIS CU LAPTE 300G (1;7)
GEM 20G (1;3) CREMWUSTI 50G
BRANZA TOPITA 100G IAURT 200g (7) | MANCARE DE FASOLE VERDE 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CU PIEPT PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200 ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)

MEDICI UNT 106G ( 7) SUPA DE ROSII CU OREZ 400ML GRIS CU LAPTE 300G (1;7)
GEM 20G IAURT 200g (7) | (1;3) CREMIWUSTI 50G
BRANZA TOPITA 100G MANCARE DE FASOLE VERDE 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CU PIEPT PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)

COPII 3-16 ANI UNT 106G ( 7) BISCUITI 50g(1) | SUPA DE LEGUME CU FIDEA 400ML GRIS CU LAPTE 300G (1;7)
GEM 206G (1;3) BRANZA TELEMEA 50G
BRANZA DULCE 100G (7) IAURT 200g (7) | SOTE DE LEGUME 300G CU PIEPT PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 200ML | CEAI CEAI NEINDULCIT 200ML CEAI CEAI NEINDULCIT 200ML
NEINDULCIT NEINDULCIT
200ML 200ML




LFV UNT 10G ( 7) |AURT 200g (7} | SUPA DE LEGUME 400ML GRIS CU LAPTE 3006 {1;7)
GEM 20G SOTE DE LEGUME 300G BRANZA TELEMEA 50G
BRANZA DULCE 100G (7) PAINE 150G 412CAL PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL
COPIl 1-3 ANI UNT 10G ( 7) IAURT 200g (7) | SUPA DE LEGUME CU FIDEA 400ML GRIS CU LAPTE 300G (1;7)
GEM 20G (1;3) BRANZA TELEMEA 506G
BRANZA DULCE 100G (7) BISCUITI 50g SOTE DE LEGUME 300G CU PIEPT PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL | PAINE 150G 412CAL (1)
DIABET UNT 10G ( 7) SUPA DE ROSII CU OREZ 400ML GRIS CU LAPTE 300G (1;7)
BRANZA TOPITA 100G (1;3) CREMWUSTI 50G
PAINE 75G 206 CAL, (1) MANCARE DE FASOLE VERDE 300G PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL IAURT 200g (7) | CU PIEPT PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
PAINE 150G 412CAL (1)
GASTRIC UNT 10G ( 7) IAURT 200g (7) | SUPA DE LEGUME CU FIDEA 400ML GRIS CU LAPTE 300G (1;7)
GEM 20G (1;3) BRANZA TELEMEA 506G
BRANZA DULCE 100G (7) SOTE DE LEGUME 300G CU PIEPT PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
ENTEROCOLITA BRANZA DULCE 100G( 7) SUPA DE MORCOV 400ML 193CAL, OREZ FIERT 300G
PAINE COAPTA 75G OREZ FIERT 300G , PIEPT PLY FIERT RRANZA DULCE 100G (7)
206CAL 100G 128CAL PAINE COAPTA 150G PAINE COAPTA 75G 206 CAL (1)
CEAI MENTA 200ML (1) CEAl 200ML

Sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1

INTOCMIT DE AS. HEREA MADALINA

- cereale care contin gluten( grau, secara, orz, garu spelt, grau dur sau hibrizi ai acestora si produse derivate;

2. crustacee si produse derivate; 3- oua si produse derivate; 4 - peste si produse derivate; 5 - arahide si produse derivate; 6 - soia

si produse derivate; 7 - lapte si produse derivate;

8 - fructe cu coaja lemnoasa; 9 - telina si produse deriv

ate; 10 - mustar si produse derivate; 11- seminte de susan si derivate: 12 - lupin si produse derivate ; 13 - moluste si produse derivate
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REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 ~ PRANZ GUSTARE 16 SEARAL] o)/
COMUN UNT 106 ( 7) SUPA DE ARIPIOARE (75G) CU OREZ CU LAPTE300G (1;7)
GEM 206 IAURT 200g FIDEA 400ML (1;3) SALAM 506G
PATE DE FICAT 1006 MANCARE DE MAZARE 300G CU PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PULPA PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
CARDIAC UNT 106G ( 7) SUPA DE ARIPIOARE (75G) CU OREZ CU LAPTE 300G (1;7)
GEM 206G FIDEA 400ML (1;3) SALAM 506G
PATE DE FICAT 100G IAURT 200g MANCARE DE MAZARE 300G CU PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PULPA PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
MEDICI UNT 106G ( 7) SUPA DE ARIPIOARE (75G) CU OREZ CU LAPTE 300G (1;7)
GEM 20G IAURT 200g FIDEA 400ML (1;3) SALAM 506G
PATE DE FICAT 1006 MANCARE DE MAZARE 300G CU PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PULPA PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (i)
COPII 3-16 ANI UNT 106 (7) BISCUITI 50g(1) | SUPA DE ARIPIOARE (75G) CU OREZ CU LAPTE 300G (1;7)
GEM 20G FIDEA 400ML (1;3) CASCAVAL 506G
BRANZA DULCE 100G (7) | IAURT 200g(7) | CARTOFI NATUR 300G CU PULPA PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 200ML | CEAI CEAI NEINDULCIT 200ML CEAI CEAI NEINDULCIT 200ML
NEINDULCIT NEINDULCIT
200ML 200ML




LFV UNT 106G (7) IAURT 200g (7} | SUPA DE LEGUME 400ML OREZ CU LAPTE 300G (1;7)
GEM 20G CARTOFI NATUR 300G CASCAVAL 50G
BRANZA DULCE 100G (7) PAINE 150G 412CAL PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL
COPII 1-3 ANI UNT 10G (7) IAURT 200g (7) | SUPA DE ARIPIOARE (75G) CU OREZ CU LAPTE 300G (1;7)
GEM 20G FIDEA 400ML (1;3) CASCAVAL 50G
BRANZA DULCE 100G (7) BISCUITI 50g CARTOFI NATUR 300G CU PULPA PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
DIABET UNT 106G ( 7) SUPA DE ARIPIOARE (75G) CU OREZ CU LAPTE 300G (1;7)
PATE DE FICAT 1006 FIDEA 400ML (1;3) SALAM 50G
PAINE 75G 206 CAL, (1) MANCARE DE MAZARE 300G CU PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL IAURT 200g (7) | PULPA PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
PAINE 150G 412CAL (1) )
GASTRIC UNT 106G (7) IAURT 200g (7) | SUPA DE ARIPIOARE (75G) CU OREZ CU LAPTE 300G (1;7)
GEM 20G FIDEA 400ML (1;3) CASCAVAL 50G
BRANZA DULCE 100G (7) CARTOFI NATUR 300G CU PULPA PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
ENTEROCOLITA BRANZA DULCE 100G( 7) SUPA DE MORCOV 400ML OREZ FIERT 300G
PAINE COAPTA 75G 193CAL, OREZ FIERT 300G , PIEPT BRANZA DULCE 100G (7)
206CAL PUI FIERT 100G 128CAL PAINE PAINE COAPTA 75G 206 CAL (1)
CEAI MENTA 200ML COAPTA 150G {1) CEAI 200ML

Sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1 - cereale care contin gluten( grau, secara, orz,

INTOCMIT DE AS. HEREA MADALINA

garu spelt, grau dur sau hibrizi ai acestora si produse derivate;

2. crustacee si produse derivate; 3- oua si produse derivate; 4 - peste si produse derivate; 5 - arahide si produse derivate; 6 - soia si produse derivate;

7 - lapte si produse derivate;

8 - fructe cu coaja lemnoasa; 9 - telina si

produse derivate; 10 - mustar si produse derivate; 11- seminte de susan si

derivate: 12 - lupin si produse derivate ; 13 - moluste si roduse derivate
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REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ : GUSTARE 16 SEARA =

COMUN UNT 106G ( 7) CIORBA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU BRANZA 3006 (1;7)
GEM 20G IAURT 200g FIDEA 400ML (1;3) SUNCA PRESIATA 50G
CREMWUSTI 50G (7) PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)

CARDIAC UNT 10G { 7) CIORBA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (1;7)
GEM 20G FIDEA 400ML (1;3) SUNCA PRESATA 50G
CREMWUSTI 50G IAURT 200g PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) (7) 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)

MEDICI UNT 106G ( 7) CIORBA DE PIEPT DE PUI {75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (1;7)
GEM 20G IAURT 200g FIDEA 400ML (1;3) SUNCA PRESATA 50G
CREMWUSTI 50G (7) PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)

COPII 3-16 ANI UNT 10G ( 7) BISCUITI SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (1;7)
GEM 20G 50g(1) FIDEA 400ML (1;3) CASCAVAL 50G
BRANZA DULCE 100G (7) PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) IAURT 200g 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL (7) PAINE 150G 412CAL (1)
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 200ML CEAI CEAI NEINDULCIT 200ML CEAI CEAI NEINDULCIT 200ML
NEINDULCIT NEINDULCIT
200ML 200ML




2- crustacee si produse derivate; 3- oua si produse derivate; 4 - peste si produse derivate; 5 - arahide si produse derivate; 6 - soia si produse derivate;

|
LFV UNT 10G ( 7) IAURT 200g SUPA DE LEGUME 400ML PASTE CU BRANZA 300G (1;7)
GEM 20G (7 PILAF DE OREZ 300G CASCAVAL 50G
BRANZA DULCE 100G (7) PAINE 150G 412CAL PAINE 75G 206CAL, {1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL
COPII 1-3 ANI UNT 106G { 7) IAURT 200g SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (1;7)
GEM 20G (7) FIDEA 400ML (1;3) CASCAVAL 50G
BRANZA DULCE 100G (7) PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) BISCUITI50g | 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
DIABET UNT 106G ( 7) CIORBA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (1;7)
CREMWUSTI 100G FIDEA 400ML (1;3) SUNCA PRESATA 506G
PAINE 75G 206 CAL, (1) PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL IAURT 200g 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
(7) PAINE 150G 412CAL (1)
GASTRIC UNT 106G ( 7) JAURT 200g SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (1;7)
GEM 20G (7) FIDEA 400ML (1;3) CASCAVAL 50G
BRANZA DULCE 100G {7) PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
ENTEROCOLITA BRANZA DULCE 100G( 7) SUPA DE MORCOV 400ML 193CAL, OREZ 300G
PAINE COAPTA 75G OREZ 300G , PIEPT PUI FIERT 100G BRANZA DULCE 100G (7)
206CAL 128CAL PAINE COAPTA 150G (1) PAINE COAPTA 75G 206 CAL (1)
CEAlI MENTA 200ML CEAI 200ML

Sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1-¢

INTOCMIT DE AS. HEREA EPUPF_ZP%

ereale care contin gluten{ grau, secara, orz, garu spelt, grau dur sau hibrizi ai acestora si produse derivate;

7 - lapte si produse derivate;

8 - fructe cu coaja

lemnoasa; 9 - telina si produse derivate; 10 - mustar si produse derivate; 11- seminte de susan si derivate; 12 -

lupin si produse derivate ; 13 - moluste si produse derivate




