SPITALUL MUNICIPAL URZICENI

BLOC ALIMENTAR

NR. uk 5] \\\N 3.09 Lol MENIUL ZILEI 02.06.2026 Dr. ,_ma A Reorghi
I S e e et
REGIM | DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ %

COMUN UNT 10G (7) | SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU | PASTE CU BRANZA 300G (1)
GEM 20G FIDEA 400ML (1;3) , nmmz_s.cﬂ_ 50G
BRANZA TOPITA 100G (7) | IAURT 200g(7) | VARZA CALITA 300G CU CARNATI | PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) 100G | cOMPOT DE MERE 200ML
CEAI 200ML 60CAL | PAINE 150G 412CAL (1)

_
e

CARDIAC UNT 106G (7) SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (1)
GEM 20G | FIDEA 400ML (1;3) | CREMWUSTI 50G
BRANZA TOPITA 100G (7) | IAURT 200g (7) | VARZA CALITA 3006 CU CARNATI | PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1} 100G ' COMPOT DE MERE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) |

MEDICI UNT 106 (7) SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU BRANZA 3006 (1)
GEM 206G JAURT 200g (7) | FIDEA 400ML (1;3) CREMWUSTI 50G
BRANZA TOPITA 100G (7) VARZA CALITA 300G CU CARNATI PAINE 756G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1} 100G / COMPOT DE MERE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1} /

S B e
COPII 3-16 ANI UNT 106G (7) BISCUITI 50g(1) | SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (1)
GEM 20G |AURT 200g (7) | FIDEA 400ML (1;3) CASCAVAL 50G
BRANZA DULCE 100G (7) SOTE DE LEGUME 300G CU PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PULPA PUI 100G | COMPOT DE MERE 200ML
CEAI 200ML 60CAL | PAINE 150G 412CAL (1) _
e X cn gt RE}
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 200ML | IAURT 200G (7) | CEAINEINDULCIT 200ML CEAl CEAI NEINDULCIT 200ML
NEINDULCIT

200ML 7

|
|
|
|

S



UNT 10G (7) IAURT 200g (7) SUPA DE LEGUME 400ML PASTE CU BRANZA 300G (1)

GEM 20G SOTE DE LEGUME 3006 | CASCAVAL 50G

BRANZA DULCE 100G (7) PAINE 150G 412CAL PAINE 75G 206CAL, (1)

PAINE 75G 206 CAL, (1) 7 COMPOT DE MERE 200ML _

CEAI 200ML 60CAL _

I||\|\|l||\|\|||\|\l

COPII 1-3 ANI UNT 106 (7) IAURT 200g (7) SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU | pASTE CU BRANZA 300G (1)
GEM 20G BISCUITI 50g FIDEA 400ML (1;3) | CASCAVAL 50G
BRANZA DULCE 100G (7) SOTE DE LEGUME 300G CU PAINE 75G 206CAL, (1)

PULPA PUI 100G COMPOT DE MERE 200ML

PAINE 150G 412CAL (1)

PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

l\\ll‘\

DIABET UNT 106G (7)

BRANZA TOPITA 100G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL IAURT 200g (7)

SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU
FIDEA 400ML (1;3) CREMWUSTI 50G _
VARZA CALITA 300G CU CARNATI PAINE 75G 206CAL, (1) /
100G COMPOT DE MERE 200ML

PAINE 150G 412CAL (1) | |

PASTE CU BRANZA 3006 (1)

L e e

GASTRIC UNT 106G (7)

GEM 20G

BRANZA DULCE 100G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1)

SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (1)
FIDEA 400ML (1;3) CASCAVAL 50G
SOTE DE LEGUME 300G CU PAINE 75G 206CAL, (1) _
PULPA PUI 100G COMPOT DE MERE 200ML /

IAURT 200g (7)

CEAI 200ML 60CAL i PAINE 150G 412CAL (1) _
FETEREP R, (5 e el
ENTEROCOLITA BRANZA DULCE 100G( 7) SUPA DE MORCOV 400ML OREZ 300G _
PAINE COAPTA 75G 193CAL, OREZ 200G, PIEPT PUI BRANZA DULCE 100G (7)
206CAL FIERT 100G 128CAL PAINE | PAINE COAPTA 75G 206 CAL (1) ’

CEAI MENTA 200ML

COAPTA 150G (1) CEAl 200ML 7

INTOCMIT DE AS. HEREA §>c>_._z>/f__, N

Sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1 - cereale care contin gluten roduse derivate;

2- crustacee Si roduse derivate; 4 - peste si roduse derivate; 5 - arahide si produse derivate; 6 - soia si produse derivate; 7 - lapte si produse derivate;

mustar si produse derivate; 11- seminte de susan si derivate: 12 - lupin si produse derivate ; 13 - moluste si produse derivate

8 - fructe cu coaja lemnoasa; g - telina si produse derivate; 10 -




SPITALUL MUNICIPAL URZICENI

BLOC ALIMENTAR

NR. x&ﬁ ~ \K 905 Lol e MENIUL ZILE| 03.06.2026
 regm | DIMINEATA

COMUN UNT 10G ( 7) o_Ozwr DE PULPA PORC Gmm_ cu
GEM 20G ZDRENTE OU 400ML (1;3)

SALAM 100G laurt 200G OREZ CU CIUPERCI 300G CU
PAINE 75G 206 CAL, (1) (7) CHIFTELUTE 100G
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)

CARDIAC UNT 10G ( 7) CIORBA DE PULPA PORC (75G) CU
GEM 20G ZDRENTE OU 400ML (1;3)
SALAM 100G OREZ CU CIUPERCI 300G CU
PAINE 75G 206 CAL, (1) _mc: 200G CHIFTELUTE 100G
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)

MEDICI UNT 10G ( 7) laurt 200G (7) CIORBA DE PULPA PORC (75G) CU
GEM 20G ZDRENTE OU 400ML (1;3)
SALAM 100G OREZ CU CIUPERCI 300G CU
PAINE 75G 206 CAL, (1) CHIFTELUTE 100G
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)

(D
COPII 3-16 ANI UNT 10G ( 7) BISCUITI 50g(1) | SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (75G)
CU ZDRENTE OU 400ML (1;3)

GEM 20G JAURT 2006 (7)
OREZ CU CIUPERCI 300G CU PIEPT

BRANZA DULCE 1006 (7)
DE PUI 100G
IAURT 200G (7)

mcM._.b_um 16

OREZ CU LAPTE 300G (7)
SUJNCA PRESATA 50G
PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI FRUCTE DE PADURE
200ML

OREZ CU LAPTE 300G (7)
SUJNCA PRESATA 50G
PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI FRUCTE DE PADURE
200ML

OREZ CU LAPTE 300G (7)
SUJNCA PRESATA 50G
PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI FRUCTE DE PADURE
200ML

OREZ CU LAPTE 300G (7)
BRANZA TELEMEA 50G
PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI FRUCTE DE PADURE
200ML

PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)

[y

HIDRIC CEAI NEINDULCIT 200ML CEAI NEINDULCIT 200ML

CEAI NEINDULCIT 200ML




OREZ CU LAPTE 3006 (7)

UNT 106G ( 7) JAURT 200G (7) | SUPA DE LEGUME 400ML
GEM 20G OREZ CU CIUPERCI 300G BRANZA TELEMEA 50G
BRANZA DULCE 100G (7) PAINE 150G 412CAL PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CEAI FRUCTE DE PADURE
CEAI 200ML 60CAL ; 200ML
e —————]
COPII 1-3 ANI UNT 106G ( 7) SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (75G) OREZ CU LAPTE 300G (7)
GEM 20G BISCUITI 50g(1) | CU ZDRENTE OU 400ML (1;3) BRANZA TELEMEA 50G
BRANZA DULCE 100G (7) |AURT 200G (7) | OREZ CU CIUPERCI 300G CU PIEPT PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) DE PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) 200ML
[ e ety ST
DIABET UNT 106G ( 7) CIORBA DE PULPA PORC (75G) CU OREZ CU LAPTE 300G (7)
SALAM 100G ZDRENTE OU 400ML (1;3) SUJNCA PRESATA 50G
PAINE 75G 206 CAL, (1) JAURT 200G (7) | OREZ CU CIUPERCI 300G CU PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL CHIFTELUTE 100G CEAI FRUCTE DE PADURE
PAINE 150G 412CAL (1) 200ML
L . e e
GASTRIC UNT 106G ( 7) [AURT 200G (7) | SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (75G) OREZ CU LAPTE 3006 (7)
GEM 206G CU ZDRENTE OU 400ML (1;3) BRANZA TELEMEA 50G
BRANZA DULCE 100G (7) OREZ CU CIUPERCI 300G CU PIEPT PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) DE PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) 200ML
T s S
ENTEROCOLITA BRANZA DULCE 100G( 7) SUPA DE MORCOV 400ML 193CAL, OREZ 300G
PAINE COAPTA 75G OREZ 200G , PIEPT PUI FIERT 100G BRANZA DULCE 100G (7)
206CAL 128CAL PAINE COAPTA 150G (1) PAINE COAPTA 75G 206 CAL (1)

CEAI MENTA 200ML CEAl 200ML

T S S

INTOCMIT DE AS. HEREA §>c>:zpﬂ/,\/

rau dur sau hibrizi ai acestora si produse derivate;

sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1 - cereale care contin gluten( grau, secara, orz, garu spelt

aste si produse derivate; 5 - arahide si produse derivate; 6 - soia si produse derivate; 7 - lapte si produse derivate;

roduse derivate; 3- oua si roduse derivate; 4 -

2- crustacee si

roduse derivate ; 13 - moluste si produse derivate

8 - fructe cu coaja lemnoasa; 9 - telina si produse derivate; 10 - mustar si produse derivate; 11- seminte de susan si derivate; 12 - lupin si




SPITALUL MUNICIPAL URZICENI
BLOC ALIMENTA

nRA25 /[ L9 68 20l G

REGIM DIMINEATA

COMUN UNT 10G (7}

GEM 206G

CASCAVAL 50G

PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

CARDIAC UNT 106 (7)

GEM 206G

CASCAVAL 50G

PAINE 75G 206 CAL, (1)

CEAI 200ML 60CAL

Iy

MEDICI UNT 106G (7)

GEM 20G

CASCAVAL 50G

PAINE 75G 206 CAL, (1)

CEAI 200ML 60CAL

.

COPII 3-16 ANI UNT 106G (7)

GEM 20G

BRANZA DULCE 100G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1)

CEAI 200ML 60CAL

L

HIDRIC CEAI NEINDULCIT 200ML

L

-

-

e e ]

.

MENIUL ZILEI 04.06.2026

PRANZ

SUPA DE PIEPT PUI {75G) A LA
GREC 400ML (1.3)
IAURT 200g (7) PIURE DE CARTOFI 300G
CU FICATEI CU SOS 100G
PAINE 150G 412CAL (1)

GUSTARE 10

SUPA DE PIEPT PUI (75G) A LA
GREC 400ML (1.3)

PIURE DE CARTOFI 300G
CU FICATEI CU SOS 100G
PAINE 150G 412CAL (1)

IAURT 200g (7)

|

SUPA DE PIEPT PUI (75G) A LA
GREC 400ML (1.3)

PIURE DE CARTOFI 300G

CU FICATEI CU SOS 100G
PAINE 150G 412CAL (1)

JAURT 200g (7)

SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU
ZDRENTE OU 400ML (1.3)
PIURE DE CARTOF| 300G
CU PULPA PUI 100G
PAINE 150G 412CAL (1)

BISCUITI 50g(1)
IAURT 200g (7)

IAURT 200G (7) CEAI NEINDULCIT 200ML

VIZAT|
MANAGER

Dr.Jarda
|

CEAI
NEINDULCIT
200ML

MAMALIGA CU BRANZA S
SMANATANA 3006 (7)
CARNATI 50G

PAINE 75G 206CAL, (1)
COMPOT DE MERE 200ML

MAMALIGA CU BRANZA Sl
SMANATANA 3006 (7)
CARNATI 50G

PAINE 75G 206CAL, (1)
COMPOT DE MERE 200ML

MAMALIGA CU BRANZA S!
SMANATANA 300G (7)

| CARNATI 50G
PAINE 75G 206CAL, (1)
COMPOT DE MERE 200ML

MAMALIGA CU BRANZA S
SMANATANA 300G (7)
CASCAVAL 50G (7)

PAINE 75G 206CAL, (1)

| COMPOT DE MERE 200ML

CEAI NEINDULCIT 200ML




UNT 106G (7) IAURT 200g (7) SUPA DE LEGUME 400ML 7 MAMALIGA CU BRANZA 5l
GEM 20G PIURE DE CARTOFI 300G _ SMANATANA 300G (7)
BRANZA DULCE 100G (7) * PAINE 150G 412CAL * CASCAVAL 50G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL _ COMPOT DE MERE 200ML
e
COPII 1-3 ANI UNT 10G (7) IAURT 200g (7) _ SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU MAMALIGA CU BRANZA SI
GEM 20G | ZDRENTE OU 400ML (1.3) SMANATANA 300G (7)
BRANZA DULCE 100G (7) BISCUITI 508 7 PIURE DE CARTOFI 300G / CASCAVAL 50G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1) CU PULPA PUI 100G ﬂ PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) _ COMPOT DE MERE 200ML
\\\\\_‘\\\I\
DIABET UNT 106G (7) SUPA DE PIEPT PUI (75G) A LA MAMALIGA CU BRANZA S|
CASCAVAL 100G GREC 400ML (1.3} SMANATANA 300G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PIURE DE CARTOFI 300G CARNATI 50G
CEAI 200ML 60CAL IAURT 200g (7) CU FICATEI CU SOS 100G PAINE 75G 206CAL, (1)
_ PAINE 150G 412CAL (1) _ COMPOT DE MERE 200ML
EINEE SN AR S (R
GASTRIC UNT 106G (7) IAURT 200g (7) _ SUPA DE PIEPT DE PUI (75G) CU MAMALIGA CU BRANZA 5!
GEM 20G 7 ZDRENTE OU 400ML (1.3) SMANATANA 300G (7)
BRANZA DULCE 1006 (7) PIURE DE CARTOFI 300G CASCAVAL 506G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1) _ CU PULPA PUI 100G PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL 7 PAINE 150G 412CAL (1) COMPOT DE MERE 200ML
| e e e
ENTEROCOLITA BRANZA DULCE 100G( 7) SUPA DE MORCOV 400ML _ OREZ 300G
PAINE COAPTA 75G 193CAL, OREZ 200G , PIEPT PUI BRANZA DULCE 100G (7)
206CAL FIERT 100G 128CAL PAINE PAINE COAPTA 75G 206 CAL (1)
CEAI MENTA 200ML COAPTA 1506 (1) 7 CEAI 200ML

INTOCMIT DE AS. HEREA _S>U>_._Z>ij

rau dur sau hibrizi ai acestora si produse derivate; o

Sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1 - cereale care contin gluten( grau, secara, orz, garu s elt

e derivate; 3- oua si produse derivate; 4 - peste si produse derivate: 5 - arahide si produse derivate; 6 - soia si produse derivate; 7 - lapte si produse derivate;

2. crustacee si produs

roduse derivate; 11- seminte de susan si derivate; 12 - lupin si produse derivate ; 13 - moluste si produse derivate

8 - fructe cu coaja lemnoasa; g - telina si produse derivate; 10 - mustar si




SPITALUL MUNICIPAL URZICEN!

BLOC ALIMENTAR

Zx..w‘.w.ws\\@ C

ey

CARDIAC

ey

MEDICI

N

COPI1 3-16 ANI

-

HIDRIC

RERNIEEIE WAL e

S Aall

DIMINEATA

UNT 106G ( 7)

GEM 20G

SALAM 100G

PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

UNT 10G ( 7)

GEM 206G

SALAM 100G

PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

. __

UNT 10G ( 7)
GEM 206G

MENIUL ZILEI 05.06.2026

GUSTARE 10

IAURT 200g (7)

IAURT 200g (7)

PRANZ

SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (50G)
CU GALUSTE 400ML (1;3)

|AHNIE DE FASOLE 300G CU
CARNATI 100G

PAINE 150G 412CAL (1)

SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (50G)
CU GALUSTE 400ML (1;3)
IAHNIE DE FASOLE 300G CU

I

IAURT 200g (7)

SALAM 100G
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

UNT 106G ( 7)
GEM 20G
BRANZA DULCE 100G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

.

CEAI NEINDULCIT 200ML

BISCUITI 50g(1)

IAURT 200g (7)

IAURT 200G (7)

CARNATI 100G
PAINE 150G 412CAL (1)

SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (50G)
CU GALUSTE 400ML (1;3)

IAHNIE DE FASOLE 300G CU
CARNATI 100G

PAINE 150G 412CAL (1)

SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (50G)
CU GALUSTE 400ML (1;3)

SOTE DE LEGUME 300G CU PULPA
PUI 100G

PAINE 150G 412CAL (1)

CEAl NEINDULCIT 200ML

L e

R

T 3s | searal]

CEAI
NEINDULCIT
200ML

\ S /7

MANAGER] =~ "+

_. .\.\ f :
VIEST FC ¢ | o

Dr.Jardan »:modz

SALATA ORIENTAILA 3006 (3)
BRANZA TELEMEA 506G (7)
PAINE 75G 206CAL, (1)
COMPOT DE MERE 200ML

SALATA ORIENTALA 300G (3)
BRANZA TELEMEA 50G (7)
PAINE 75G 206CAL, (1)
COMPOT DE MERE 200ML

SALATA ORIENTALA 300G (3)
BRANZA TELEMEA 50G (7)
PAINE 75G 206CAL, (1)
COMPOT DE MERE 200ML

SALATA ORIENTALA 300G (3)
BRANZA TELEMEA 50G (7)
PAINE 75G 206CAL, (1)
COMPOT DE MERE 200ML

CEAI NEINDULCIT 200ML




LFV

COPII 1-3 ANI

DIABET

GASTRIC

ENTEROCOLITA

Sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1 - cer

2- crustacee si

g - fructe cu coaja lemnoasa; 9 - telina si

S,
UNT 106G ( 7)
GEM 206G

-

UNT 10G ( 7)

GEM 20G

BRANZA DULCE 100G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

BRANZA DULCE 100G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

UNT 106G (7)

SALAM 100G

PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

. —

UNT 10G ( 7)

GEM 20G

BRANZA DULCE 100G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

e |

BRANZA DULCE 100G( 7)
PAINE COAPTA 75G
206CAL

IAURT 200g (7)

.

IAURT 200g (7)

IAURT 200g (7)

JAURT 200g (7)

CEAI MENTA 200ML

roduse derivate; 3- oua si roduse derivate; 4 - peste si roduse derivate; 5

roduse derivate; 10 - mustar si

roduse derivate; 11- seminte de susan si derivate; 12 -

SUPA DE LEGUME 400ML
SOTE DE LEGUME 300G
PAINE 150G 412CAL

SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (50G)
CU GALUSTE 400ML (1;3)

SOTE DE LEGUME 300G CU PULPA
PUI 100G

PAINE 150G 412CAL (1)

SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (50G)
CU GALUSTE 400ML (1;3)

IAHNIE DE FASOLE 300G CU
CARNATI 100G

PAINE 150G 412CAL (1)

SUPA DE ARIPIOARE DE PUI {50G)
CU GALUSTE 400ML (1;3)
SOTE DE LEGUME 300G CU PULPA
PUI 100G

PAINE 150G 412CAL (1)

L

SUPA DE MORCOV 400ML
193CAL, OREZ FIERT 300G , PIEPT
PUI FIERT 100G 128CAL PAINE
COAPTA 1506 (1)

- arahide si produse derivate; 6 - soia si

L =

.

INTOCMIT DE AS. HEREA MADALINA .A/v\/

SALATA ORIENTALA 300G (3)
BRANZA TELEMEA 50G (7)
PAINE 75G 206CAL, (1)
COMPOT DE MERE 200ML

SALATA ORIENTALA 3006 (3)
BRANZA TELEMEA 50G (7)
PAINE 75G 206CAL, (1)
COMPOT DE MERE 200ML

SALATA ORIENTALA 300G (3)
BRANZA TELEMEA 50G (7)
PAINE 75G 206CAL, (1)
COMPOT DE MERE 200ML

SALATA ORIENTALA 3006 (3)
BRANZA TELEMEA 50G (7)
PAINE 75G 206CAL, (1)
COMPOT DE MERE 200ML

OREZ FIERT 300G

BRANZA DULCE 100G (7)

PAINE COAPTA 75G 206 CAL (1)
CEAI 200ML

!

[\

sau hibrizi ai acestora si produse derivate;

eale care contin luten( grau, secara, orz, garu spelt, grau dur

lupin si produse derivate ; 13 - moluste si

roduse derivate; 7 - lapte si roduse derivate;




SPITALUL MUNICIPAL URZICENI VIZA S S,
{8/ C/ %

BLOC ALIMENTAR MANAGER, vy
MMQ oy Jdolp A\ St
NR. 3291 / 4 e MENIUL ZILE| 06.06.2026 Dr.Jardar Ghegrghi

/
/ ,.,.\

Ei
NAPOLITANA | PASTE MILANEZE 300G (1)
CU FRUCTE CASCAVAL 506 (7)
556 PAINE 75G 206CAL, (1) ,
COMPOT DE MERE 200ML

DIMINEATA GUSTARE 10
UNT 10G ( 7)
GEM 20G
PATE DE FICAT 100G
PAINE 75G 206 CAL, (1)

CEAI 200ML 60CAL

SUPA DE PIEPT PUI (75G) CU

IAURT 200g FIDEA 400ML (1;3)
MANCARE DE FASOLE VERDE
300G CU PULPA PUI 100G

PAINE 150G 412CAL (1)

CARDIAC UNT 106G (7) SUPA DE PIEPT PUI (75G) CU NAPOLITANA | PASTE MILANEZE 300G (1)
| GEM 206G FIDEA 400ML (1;3) CU FRUCTE CASCAVAL 506G (7)
| PATE DE FICAT 100G JAURT 200g MANCARE DE FASOLE VERDE 55G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) 300G CU PULPA PUI 100G COMPOT DE MERE 200ML
CEAI 200ML 60CAL | PAINE 150G 412CAL (1)
MEDICI UNT 106G ( 7) SUPA DE PIEPT PUI (75G) CU NAPOLITANA | PASTE MILANEZE 300G (1)
GEM 206 |AURT 200g FIDEA 400ML (1;3) CU FRUCTE CASCAVAL 50G (7)
| PATE DE FICAT 100G MANCARE DE FASOLE VERDE 55G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) 300G CU PULPA PUI 100G COMPOT DE MERE 200ML
_, CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
COPII 3-16 ANI UNT 106 (7) BISCUITI 50g(1) | SUPA DE PIEPT PUI(75G) CU NAPOLITANA | PASTE CU BRANZA 3006 (1/7)
GEM 20G FIDEA 400ML (1;3) CU FRUCTE CASCAVAL 506G (7)
BRANZA DULCE 1006 (7) |AURT 200g (7) | SOTE DE LEGUME 300G CU PULPA 55G PAINE 756 206CAL, (1) _
PAINE 75G 206 CAL, (1) PUI 100G COMPOT DE MERE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 200ML IAURT 200G (7) | CEAI NEINDULCIT 200ML CEAI CEAI NEINDULCIT 200ML
NEINDULCIT

200ML



e

LFV UNT 106G (7) IAURT 200g (7) _7 SUPA DE LEGUME 400ML PASTE CU BRANZA 300G (1/7) _

GEM 20G SOTE DE LEGUME 300G CASCAVAL 50G (7)
BRANZA DULCE 100G (7) PAINE 150G 412CAL PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) COMPOT DE MERE 200ML

ﬁ CEAI 200ML 60CAL
(RO s o= S SRR S

COPIl 1-3 ANI _ UNT 106G (7) IAURT 200g (7) SUPA DE PIEPT PUI (75G) CU NAPOLITANA | PASTE CU BRANZA 300G (1/7)
GEM 206G FIDEA 400ML (1;3) CU FRUCTE CASCAVAL 50G (7)
7 BRANZA DULCE 100G (7) BISCUITI 50g SOTE DE LEGUME 300G CU PULPA 55G PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PUI 100G COMPOT DE MERE 200ML
7 CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1)

DIABET UNT 106G ( 7) SUPA DE PIEPT PUI (75G) CU PASTE MILANEZE 300G (1)

PATE DE FICAT 100G FIDEA 400ML (1;3) CASCAVAL 506G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1) MANCARE DE FASOLE VERDE PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL |AURT 200g (7) | 300G CU PULPA PUI 100G COMPOT DE MERE 200ML

PAINE 150G 412CAL (1)

GASTRIC UNT 106G (7) JAURT 200g (7) | SUPA DE PIEPT PUI (75G) CU PASTE CU BRANZA 300G (1/7)
GEM 206G FIDEA 400ML (1;3) CASCAVAL 50G (7}
BRANZA DULCE 100G (7) SOTE DE LEGUME 300G CU PULPA PAINE 75G 206CAL, (1)
PAINE 75G 206 CAL, (1) PUI 100G COMPOT DE MERE 200ML
CEAI 200ML 60CAL PAINE 150G 412CAL (1) |

ENTEROCOLITA BRANZA DULCE 100G( 7) SUPA DE MIORCOV 400ML OREZ FIERT 300G

PAINE COAPTA 75G 193CAL, OREZ FIERT 300G, PIEPT BRANZA DULCE 100G (7)
206CAL PUI FIERT 100G 128CAL PAINE PAINE COAPTA 756G 206 CAL (1)

CEAl MENTA 200ML _ COAPTA 150G (1) CEAI 200ML

\\L\~V\\r\\\|\r\r\L

INTOCMIT DE AS. HEREA "<_>_u>_._2j/ \f\/
A

Sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1 - cereale care contin luten{ grau, secara, orz, garu spelt, grau dur sau hibrizi ai acestora si produse derivate;

2. crustacee si produse derivate; 3- oua si produse derivate; 4 - peste si produse derivate; 5 - arahide si produse derivate; 6 - soia si produse derivate; 7 - lapte si produse derivate;

ina si produse derivate; 10 - mustar si produse derivate; 11- seminte de susan si derivate; 12 - Jupin si produse derivate ; 13 - moluste si produse derivate

g - fructe cu coaja lemnoasa; 9 - tel




SPITALUL MUNICIPAL URZICENI

BLOC ALIMENTA

NR. 3009

wk 9 g5- Lal

MENIUL ZILEI 07.06.2026

GUSTARE10 |

REGIM DIMINEATA
COMUN | UNT10G(7)
GEM 20G

BRANZA TOPITA 100G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

IAURT 200g

CARDIAC

UNT 106G ( 7)

GEM 20G

BRANZA TOPITA 100G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

IAURT 200g

PRANZ

GUSTARE 16

MEDICI

UNT 106G ( 7)

GEM 20G

BRANZA TOPITA 100G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

IAURT 200g

COPII 3-16 ANI

UNT 106G (7)

GEM 20G

BRANZA DULCE 100G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEA1 200ML 60CAL

IAURT 200g

HIDRIC

CEAI NEINDULCIT 200ML

SUPA DE ROSII CU OREZ 400ML NAPOLITANA
| (1;3) CU FRUCTE
MANCARE DE MAZARE 300G CU 55G
PULPA PORC 100G
PAINE 150G 412CAL (1)
SUPA DE ROSII CU OREZ 400ML NAPOLITANA
(1;3) CU FRUCTE
MANCARE DE MAZARE 300G CU 55G
| PULPA PORC 100G
| PAINE 150G 412CAL (1)
SUPA DE ROSII CU OREZ 400ML NAPOLITANA
(1;3) CU FRUCTE
MANCARE DE MAZARE 300G CU 55G
PULPA PORC 100G
PAINE 150G 412CAL (1)
|
BISCUITI 50g(1) | SUPA DE LEGUME CU FIDEA NAPOLITANA
400ML (1;3) CU FRUCTE
{7) | CARTOFINATUR 300G CUPULPA | 55G
PUI 100G
4 PAINE 150G 412CAL (1)
CEAI NEINDULCIT 200ML CEAl
NEINDULCIT
200ML

IAURT 200G (7)

MANAGER, 3
> \ Qo n\

Dr Jardan Gheorghi, "/

GRIS CU LAPTE 300G (1.7)
CREMWUSTI 100G

PAINE 75G 206CAL, (1)

CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

GRIS CU LAPTE 300G (1.7)
CREMWUSTI 100G

PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

|

GRIS CU LAPTE 300G (1.7)
CREMWUSTI 100G

PAINE 75G 206CAL, (1)

CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

GRIS CU LAPTE 300G (1.7)
CASCAVAL 100G

PAINE 75G 206CAL, (1)

CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

CEAI NEINDULCIT 200ML




COPII 1-3 ANI

DIABET

ey

GASTRIC

ENTEROCOLI

(PN BT (Pt St

UNT 106G (7)
GEM 20G

BRANZA DULCE 100G (7)
(1)

PAINE 75G 206 CAL,
CEAI 200ML 60CAL

UNT 10G (7)
GEM 20G
BRANZA DULCE 100G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

UNT 106G ( 7)
BRANZA TOPITA 100G (7)
PAINE 75G 206 CAL, (1)

7 CEAI 200ML 60CAL

| UNT 106 (7) IAURT 200g (7) | SUPA DE LEGUME CU FIDEA
GEM 20G | 400ML (1;3)

7 BRANZA DULCE 100G (7) | CARTOFI NATUR 300G CU PULPA
PAINE 75G 206 CAL, (1) PUI 100G
CEAI 200ML 60CAL l PAINE 150G 412CAL (1)

BRANZA DULCE 100G(7)
PAINE COAPTA 75G
206CAL

CEAI MENTA 200ML

TA 7

Sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1 - cereale care contin

2- crustacee si

8 - fructe cu coaja lemnoasa; 9 - telin

a si produse derivate; 10 - mustar si produse de

IAURT 200g (7)

IAURT 200g (7)

BISCUITI 50g

IAURT 200g (7)

e e

este si produse derivate;

SUPA DE LEGUME 400ML
CARTOFI NATUR 300G
PAINE 150G 412CAL

I

GRIS CU LAPTE 300G (1.7)
CASCAVAL 100G

PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

SUPA DE LEGUME CU FIDEA NAPOLITANA | GRIS CU LAPTE 300G (1.7)
a00ML (1;3) CU FRUCTE CASCAVAL 100G

CARTOFI NATUR 300G CU PULPA | 55G PAINE 75G 206CAL, (1)

PUI 100G CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
PAINE 150G 412CAL (1)

SUPA DE ROSII CU OREZ 400ML
(1;3)

MANCARE DE MAZARE 300G CU
PULPA PORC 100G

PAINE 150G 412CAL (1)

| SUPA DE MORCOV 400ML
193CAL, OREZ FIERT 300G , PIEPT
PUI FIERT 100G 128CAL PAINE
_, COAPTA 1506 (1)

uten( grau, secara, orz, garu spelt, grau dur sau

GRIS CU LAPTE 300G (1.7)
CREMWUSTI 100G

PAINE 75G 206CAL, (1)
CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

GRIS CU LAPTE 300G (1.7)
CASCAVAL 100G

PAINE 75G 206CAL, (1)

CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

OREZ FIERT 300G
BRANZA DULCE 100G (7)

PAINE COAPTA 75G 206 CAL (1)
CEAI 200ML

INTOCMIT DE AS. HEREA §>c>:zF\/PA

/,
\

'\

hibrizi ai acestora si produse derivate;

rivate; 11- seminte de susan si derivate; 12 - lu

5 - arahide si produse derivate; 6 - soia si produse derivate; 7

- lapte si produse derivate;

insi

roduse derivate ; 13 - moluste si produse derivate



SPITALUL MUNICIPAL URZICENI

BLOC ALIMENTAR

NR. wn&\\&\u ol Jod &

CARDIAC

MEDICI

COPII 3-16 ANI

HIDRIC

DIMINEATA

UNT 106G { 7)

GEM 206G

1 OU FIERT

PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

UNT 106G ( 7)

GEM 206

1 OU FIERT

PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

UNT 10G ( 7)

GEM 20G

1 OU FIERT

PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

UNT 106G ( 7)
GEM 20G
1 OU FIERT
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

JAURT 200g (7)

MENIUL ZILE] 08.06.2026

PRANZ

SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (75G)
IAURT 200g CU FIDEA 400ML (1;3)

n PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI
100G

PAINE 150G 412CAL (1)

GUSTARE 10

SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (75G)
CU FIDEA 400ML (1;3)

PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI
100G

PAINE 150G 412CAL (1)

IAURT 200g
(7

SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (75G)
CU FIDEA 400ML (1;3)
PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI
100G

PAINE 150G 412CAL (1)

IAURT 200g
(7)

BISCUITI SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (75G)

50g(1) | CU FIDEA 400ML (1;3)

PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI
IAURT 200g 7 100G
(7) | PAINE 150G 412CAL (1)

CEAI
NEINDULCIT
200ML

l CEAI NEINDULCIT 200ML

PADETY
Ao i—,
(/T ,/( :
vizbE/ | e\ 2
=1 &8 £ .mu.\n..guuf

MANAGER ! 7o /x

|. \\ 5
Dr.Jardan Ghearghi~

)

GUSTARE 16 | SEARY |
CARTOFI TARANESTI 300G (1;7)
NAPOLITANA | BRANZA TELEMEA 50G
CU FRUCTE PAINE 75G 206CAL, (1)
55G COMPOT DE MERE 200ML

NAPOLITANA CARTOFI TARANESTI 300G (1;7)

CU FRUCTE BRANZA TELEMEA 50G
55G r PAINE 75G 206CAL, (1)
| COMPOT DE MERE 200ML
_
T ey
NAPOLITANA | CARTOFI TARANESTI 300G (1,7)
CU FRUCTE ' BRANZA TELEMEA 50G
55G PAINE 75G 206CAL, (1)
COMPOT DE MERE 200ML
NAPOLITANA | CARTOFI TARANESTI 300G (1;7)
CU FRUCTE | BRANZA TELEMEA 506G
55G | PAINE 75G 206CAL, (1)
{ COMPOT DE MERE 200ML
CEAI | CeAl NEINDULCIT 200ML |
NEINDULCIT _
200ML



LFV

ey

COPII 1-3 ANI

. O

DIABET

.

GASTRIC

.

ENTEROCOLITA

UNT 10G ( 7)
GEM 20G

1 OU FIERT
PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

UNT 106G ( 7)

GEM 20G

1 OU FIERT

PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

L e ]

UNT 10G ( 7)

2 OU FIERT

PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

.

UNT 106G ( 7)

GEM 20G

1 OU FIERT

PAINE 75G 206 CAL, (1)
CEAI 200ML 60CAL

. -

BRANZA DULCE 100G( 7)
PAINE COAPTA 75G
206CAL

CEAI MENTA 200ML

SUPA DE LEGUME 400ML
PILAF DE OREZ 300G
PAINE 150G 412CAL

IAURT 200g
(7)

PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI
100G
PAINE 150G 412CAL (1)

(7

SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (75G)
CU FIDEA 400ML (1;3)

PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI
100G

PAINE 150G 412CAL (1)

IAURT 200g
(7)

SUPA DE MORCOV 400MIL 193CAL,
7 OREZ 300G , PIEPT PUI FIERT 100G
_ 128CAL PAINE COAPTA 1506 (1)

IAURT 200g SUPA DE ARIPIOARE DE PUI {75G) NAPOLITANA CARTOFI TARANESTI 300G (1;7)
(7) CU FIDEA 400ML (1;3) CU FRUCTE BRANZA TELEMEA 50G
PILAF DE OREZ 300G CU PULPA PUI 55G PAINE 75G 206CAL, (1)
BISCUITI 50g 100G COMPOT DE MERE 200ML
PAINE 150G 412CAL (1)
7 SUPA DE ARIPIOARE DE PUI (75G) CARTOFI TARANEST! 300G (1;7)
IAURT 200g CU FIDEA 400ML (1;3) BRANZA TELEMEA 50G

CARTOFI TARANESTI 300G (1;7)

BRANZA TELEMEA 50G
PAINE 75G 206CAL, (1)
| COMPOT DE MERE 200ML

PAINE 75G 206CAL, (1) _
COMPOT DE MERE 200ML

PR EN S I

" CARTOFI TARANESTI 300G (1;7)

BRANZA TELEMEA 506G 7

| PAINE 75G 206CAL, (1) |
COMPOT DE MERE 200ML

OREZ 300G

BRANZA DULCE 100G (7)

PAINE COAPTA 75G 206 CAL (1)
CEAI 200ML

INTOCMIT DE AS. HEREA MADALINA
<\
K

Sustante care cauzeaza alergii sau intolerante: 1 - cereale care contin gluten( grau, secara, orz, garu spelt, grau dur sau hibrizi ai acestora si produse derivate;

2- crustacee si produse derivate; 3- oua si produse derivate; 4 - peste si produse derivate;

38 - fructe cu coaja lemnoasa; 9 - telina si produse derivate; 10 - mustar si

5 - arahide si produse derivate; 6 - soja si produse derivate; 7 - lapte si produse derivate;

roduse derivate; 11- seminte de susan si derivate; 12 - lupin si produse derivate ; 13 - moluste si

roduse derivate




